1. Informagdo nutricional:

INFORMACAO NUTRICIONAL
Porgdo por embalagem: Cerca de 4
Porcdo: 80 g (1 prato raso)
100g**| 80g |%VD*

Valor energético (kcal) 185 282 14
Carboidratos (g) 40 61 20

Acucares totais (g) 0 0

Acucares adicionados (g) 0 0 0

Proteinas (g) 41 6,2 12
Gorduras totais (g) 11 1,7 3

Gorduras saturadas (g) 0,3 0,4 2

Gorduras trans (g) 0 0 0
Fibras alimentares (g) 2 3 12
Sédio (mg) 3,2 4,8 0
*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgdo
**No alimento pronto para o consumo
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